
 

GUIDE PRATIQUE : "Comment vendre tes 
œuvres en ligne sans y passer des heures (moins 
de 3h par semaine) ?" 
Objectif : Vendre son art en ligne sans y consacrer tout ton temps, grâce à une stratégie 
simple et efficace. 

 

Pourquoi les ventes en ligne te prennent trop de temps 
(et n’aboutissent pas) ? 
👉 Tu publies, mais peu (ou pas) d’acheteurs passent à l’action ?​
👉 Tu passes des heures sur les réseaux sociaux pour très peu de résultats ? 

💡 Le problème, ce n'est pas la quantité de contenu, mais la stratégie derrière. 

🚀 Bonne nouvelle : en structurant tes actions, 3h par semaine suffisent pour vendre plus. 

 

Une méthode en 3 étapes pour vendre plus en ligne en 
moins de 3h/semaine 

1️⃣ Planifie ton contenu en 30 minutes par semaine 

💡 Problème : Publier au jour le jour te fait perdre du temps.​
 ✅ Solution : Tout préparer en une fois et programmer. 

●​ 1h le dimanche : Planifie 3 posts + 3 stories pour la semaine. 
●​ Exemple de planning : 

○​ Lundi : Story "Travail en cours" (montre l’envers du décor) 
○​ Mercredi : Post "L’histoire derrière l’œuvre" (crée une connexion) 
○​ Vendredi : Post "Œuvre disponible" + Call-To-Action (incite à acheter) 
○​ Samedi : Story "Dernière chance" (crée l’urgence) 

⏳ Temps investi : 30 minutes 

 

2️⃣ Facilite le processus d’achat (1h/semaine) 



 

💡 Problème : Trop de temps perdu en discussions qui n’aboutissent pas.​
 ✅ Solution : Facilite la prise de décision et rends l’achat immédiat. 

●​ Ajoute un lien direct vers tes œuvres sur ton Instagram et site (ex : Stripe, 
PayPal). 

●​ Utilise un message automatique en DM : 
○​ "Merci pour ton message ! Si une œuvre t’intéresse, tout est ici 👉 [lien]. Je 

reste dispo pour toute question 😊" 
●​ Transforme tes messages en stories (ex : "Merci à X pour son achat 💙") pour 

donner envie aux autres de passer à l’action. 

⏳ Temps investi : 1h (réparti sur la semaine) 

 

3️⃣ Engager la bonne audience sans y passer des heures (1h/semaine 
max) 

💡 Problème : Beaucoup d’interactions, mais pas les bonnes personnes.​
 ✅ Solution : Attire des acheteurs potentiels plutôt que des simples admirateurs. 

●​ 10-15 minutes par jour suffisent : 
○​ Réponds aux commentaires sous tes posts. 
○​ Laisse des commentaires sous les posts de tes abonnés les plus actifs. 
○​ Envoie 2-3 messages ciblés à des personnes intéressées par ton travail. 
○​ Abonne-toi à des personnes qui interagissent avec d’autres publications 

d’oeuvres d’art. 

⏳ Temps investi : 1h (réparti sur la semaine) 

 

📌 Récapitulatif : Comment vendre en ligne en 
3h/semaine ? 
✅ 30 min : Planification des posts et stories​
 ✅ 1h : Gestion des messages et commandes​
 ✅ 1h : Engagement avec ton audience 

🎯 Résultat ? Plus de ventes avec moins d’efforts, car ton temps est optimisé 
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